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四、夏皮罗的精神分析法
夏皮罗被认为是美国本土成长的最伟大的艺术史家。因为后来

的很多美国艺术史家（包括潘诺夫斯基）都是从德国移民过去的。

纳粹兴起起，许多德奥犹太美术史家，就移民到英国，比如说贡布

里希。而像潘诺夫斯基等美术史家则全部到了美国。二战以后，美

国成了美术史的重镇。而在这之前主要是在德奥。不过，夏皮罗却

是一位成长在美国本土的艺术史家，被认为是美国艺术史的“教

父”，是艺术史中的以赛亚·伯林。夏皮罗非常了不起，现在的哥

伦比亚大学有两个以他的名字命名的教席，一个是现代艺术夏皮罗

讲席教授，一个是现代艺术理论夏皮罗讲席教授。这是非常难得

的，连潘诺夫斯基似乎也没有以其姓氏命名的教席，这说明美国人

对他们本土产生的美术史家非常尊重。其中有个教席就是由美国的

艺术家们捐献作品，成立了基金会而设立的。这两个教席今天分别

为著名艺术批评家罗莎琳·克劳斯，和著名艺术史家、视觉研究者

乔纳森·克拉里所占据。

夏皮罗的学术成就非常广泛，而且质量极高。一个是他对罗马

式和基督教中世纪艺术的研究，在这两个研究领域他是国际权威之

一。他晚年出版的四卷本文集，就有两卷是关于罗马式艺术和中世

纪艺术的。另一个是现代艺术。他的四卷本文集中，后面两卷就是

关于现代艺术研究的，那就是《现代艺术：19与20世纪》，这本书
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我正在翻译中，顺利的话明年可以出版。另一本是《艺术的理论与

哲学》，我也在准备翻译，但要稍后一些才能出版。

前面我们讨论过塞尚的静物画，特别是他的苹果。在罗杰·弗

莱看来，这些苹果的意义就在于形式本身，在于一个和谐的形式系

统，所谓意义的形式系统。而在传记作家雷华德看来，它们却代表

了塞尚与其少年朋友、后来的大作家左拉的友情。雷华德考察了塞

尚与左拉之间的关系。左拉后来成了法国自然主义小说大师。他们

两人的关系曾经非常好，是中学同学。左拉个子很小，经常受到同

学的欺负，而塞尚挺身而出，保护左拉，因此遭到他人的殴打（被

狠狠地用鞭子抽打）。这件事发生以后的第二天，左拉为了表示感

谢，送了一蓝子苹果给塞尚。塞尚感到甚是欣慰。所以在塞尚晚年

有一次跟友人聊天的时候，他狡猾地笑笑说：“你看到没有，这就

是塞尚的苹果，塞尚的苹果可以追溯得很远啊！”当然他是在调侃

他与左拉之间曾经有过的友谊。雷华德的传记里提到了这些史实，

但没有过多地去考证塞尚的苹果因此而负有的象征意义。

然而，夏皮罗却有一个惊人的发现。这一发现足够惊人，惊

人到什么程度呢？他竟然认为塞尚的苹果是塞尚性压抑的表达，

一种对女性裸体既渴望，又压抑的表现。这是塞尚画的《帕里斯的

裁判》，主题是希腊神话中最著名的故事之一，即“金苹果的故

事”，说的是赫拉、雅典娜和维纳斯三位女神竞争谁是最美的，最

后让特洛伊王子帕里斯来判决，最美的女神将被奖以金苹果。每个

女神因此都想贿赂帕里斯，赫拉许诺帕里斯以权力。谁不想要权力

啊？所有男人都想拥有权力，对吧？雅典娜许诺帕里斯以智慧，谁

不想要智慧啊？但帕里斯还是不动心，最后维纳斯很聪明，她知道

男人最想得到的是什么。她许诺帕里斯说我给你天下最美的女子，

也就是海伦。所以后来才有帕里斯拐走海伦，导致长达十年的特洛

伊战争等等，这些大家都很清楚了。

那么，金苹果在这里究竟代表了什么？苹果在西方的异教传

统里一直代表了性，代表了女人，代表了性满足。夏皮罗对此做了

大量的文献考据，因为这是他最擅长的，从希腊文到拉丁文，到塞

尚是如何痴迷于这些拉丁诗歌等等。塞尚痴迷于拉丁诗歌是出了名

的，高更在信里向一个朋友介绍塞尚时说，塞尚这个人真好玩，是

典型的法国南方人，这个人整天在山顶上玩，流连忘返，他手捧着

拉丁诗歌，两眼仰望着蓝天。就是说塞尚早年是一个很有诗情的诗

人，他对那些异教神话非常熟悉，可以说了如指掌。所以，你们看

塞尚早年的作品，有强烈的情感表达，而且完全是诗化的表达，不

重视觉结构，只重内心意向的诗化表达。《帕里斯的裁判》其实是

塞尚早年的作品，看惯了塞尚成熟期之后的作品的观众，可能不会

相信这会是塞尚的作品。

这是塞尚的《丽达与天鹅》，画的也是希腊神话。宙斯化成

天鹅与丽达去幽会，是带有强烈色情意味的故事。塞尚画了两个版

本。在第一个版本里把天鹅画出来了。这是欧洲绘画中最常见的

母题，从文艺复兴直到现代，画家们经常画丽达与天鹅的故事。

这是塞尚画的第二个版本，所有形象几乎都与第一个版本一样，

不同的是，他把天鹅改成了水果。换句话说，水果成了色情母题

的替代物。

这样的情形，在塞尚笔下经常发生。最典型的就是他在苹果里

放进小爱神丘比特的形象，他也不只一次地画这幅画。在这些作品

里，可爱的小爱神被放在他的苹果里面。

塞尚早年或许真的因为性格原因，对女人充满了欲望和恐惧。

这是夏皮罗的原话，他说：“从这位不情愿守贞的画家那被压抑的

想象中，产生出了一幅幅粗鲁的感官享受，甚至狂欢、强奸和谋杀

的作品。”那个时候塞尚可能还是一个童男，但是，他是不情愿的

童男。因为他内心很狂野，但是他又不敢真的去碰女人，因此只能

在想象里处理这件事。我想，这是19世纪的事情，你们可能会认

为是一种传说，对此一笑了之。但在那时却是真实的历史。比如塞

尚早年还画过这样的画《狂欢》，也有翻译成《宴会》的。这样的

画，完全是想象性的作品。塞尚还画有《强奸》等作品，赤裸裸地

将男人那种狂野的暴力暴露出来。

这些都是他早年的作品。到了稍微晚些的时候，即60年代后
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期，他的这种欲望已经适应了当时现代主义的那种田园牧歌的画

法，比如马奈最著名的《草地上的午餐》那种画法。其实，马奈的

这种画法只是将文艺复兴异教题材中那种享乐的宴会，转化成了19

世纪下半叶巴黎中产阶级野餐和出游的时装风格罢了。

塞尚也画过这样的画，全部是成双成对的男女。特别有意思

的是，男的全部穿着衣服，女的全部是裸体，这个显然受到了马奈

的启发。而马奈又来自于提香。他把提香的神话故事搬到了19世

纪的巴黎郊外。塞尚也紧跟马奈的步伐。必须承认那时塞尚绘画技

巧还不行，但是绘画的直觉和色彩感非常好。你可以看出他的画多

是关于窥视和欲望的作品。而且在每一幅这样的色情画里都会出现

苹果。在这幅画里，苹果取代了马奈作品里的鲜花。马奈的作品里

有一只很有名的猫，塞尚把它变成了一只狗。塞尚也画过现代版的

奥林匹亚，差不多是同样的场面，只不过马奈更聪明，马奈没有把

男人画在里里，于是，这个男人就成了观看这幅画每一个潜在的观

众。后面也是个仆人，将鲜花送上来。在塞尚的画里，仆人则一再

送上水果饮料和食品。

甚至到了后来，塞尚的风格成熟以后，他还是一再画这些幻

想性的题材，画一些过去神话里讲的世外桃源或是黄金时代的景

象，包括他最有名的《大浴女》。还有这类讽喻性的题材，里面有

主教、有牧师，有各式人等，围绕着中间一个女的。塞尚居然将这

幅画命名为《永恒之女性》，引自歌德《浮士德》的最后两句话：

“永恒之女性，引领人们飞升！”

所以，夏皮罗得出结论说，塞尚那些用一层层帷幕和面料包

裹起来的苹果，其实就是裸女的化身或者替代。因为塞尚不敢画模

特，他害怕自己会出洋相，他就用苹果来代替那些模特，因此塞尚

的苹果里是有故事的。90年代中期，在国内关于当代艺术的意义

问题的论战中，有人提出过一个响亮的口号：塞尚的苹果里没有故

事，它就是形式！夏皮罗的研究却告诉我们：塞尚的苹果里是有故

事的！这至少昭示我们一点，学术的根本力量，就是反神话，或者

消解神话！因此，我们从夏皮罗的研究中得到一个教训就是：任何

理论都是有局限的，任何事物的本质都是可待进一步研究的。没有

夏皮罗，我们就会被“塞尚的苹果里没有故事”的振振有词吓倒，

而有了夏皮罗，我们对塞尚的苹果就会有截然不同的看法。在“塞

尚的苹果里没有故事”的口号中，人们用权威主义的口气告诉你

说：你不要去探索塞尚的苹果里有什么故事，它们只是形式而已！

但是，现在我们可以倒过来说：塞尚的苹果固然是形式，因为至少

到了中年以后，塞尚的形式探索确实成了他的主要关切。比如，我

们一开始讲到的罗杰·弗莱，在分析《高脚果盘》里的那些苹果

时，也是着意于那些苹果是怎么摆的：塞尚摆的苹果跟金字塔一样

稳定、平衡。因为到这个时候，塞尚最关切的确实就是形式。但

是，我们也不能排除塞尚这种形式关切的背后，还有一种很强大的

情感需求。

夏皮罗最伟大的一点，就是他不迷信任何权威，即使是他

十分服膺的罗杰·弗莱。他运用了图像学和精神分析的新方法，

恢复了静物画中被形式主义排斥掉的意义。夏皮罗这篇论文的标

题很有意思，大标题叫“塞尚的苹果”，副标题是“论静物画的

意义”。因为静物画一般被认为是不包括这种情感意义的，是不

包括这种故事性的东西的。人们向来认为：静物就是静物，它探

索的是纯粹形式关系。而夏皮罗却运用他强大的图像学修养，特

别是强大的运用文献的能力和组织文章的能力，极大地挑战了形

式主义的权威，从根本上改变了人们对塞尚的苹果，乃至一般静

物画的意义的看法。这篇著名的论文收集在夏皮罗四卷本文集的

《现代艺术》一卷中，中译本我正在翻译中，顺利的话，明年可

以与大家见面。

五、乔纳森·克拉里的视觉考古学
最后一个我要介绍的学者是乔纳森·克拉里，我把他的方法

称为视觉考古学。他是哥伦比亚大学现代艺术与理论夏皮罗讲席教

授。这个人才五十多岁，到现在为止也只写了两本书，但是已经被

翻译成了十多种语言。能被翻译成十多种语言，说明他的学术影响

力早已是世界顶级的了。我们说学术著作能不能被翻译成其他语

言，代表了著作的影响力，以及作品的知名度和学术成就。翻译是

一件很严肃的事，人们一般不会去翻译一本二流，甚至不入流的

书。但是我国的情况是个例外，我们过去翻译了大量二流三流的

书，都是那种什么什么介绍，什么什么通史，什么什么导论这样一

类浅薄的普及类的书。但是，对于那些经典著作、专题研究，我们

却知之甚少。我近几年的工作，就是试图纠正这个错误。我力图找

到那些学术史上的杰作，那些改变了一个研究领域，甚至一个学科

的经典著作。只有这样的书才是值得翻译的，它必须改变一个学科

的面目，开创了一种方法，或者持续地影响好几代学者。必须是这

类书，我才会去关注，才会去翻译。

乔纳森·克拉里的第一本专著叫《观者的技术》，台湾已经有

了中文版。第二本专著就是2001年出版的《知觉的悬置》，我与另
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一位学者正在翻译中，顺利的话，明年下半年可以出版。

在这本专著里，克拉里选择了三位画家的三件作品，来探索19

世纪最后几十年直到20世纪初的那个时期，欧洲人的视觉发生了哪

些变化。他所选择的其中一位画家就是塞尚，而他选择的塞尚的作

品就是这幅《松石图》。

这是塞尚大约画于1900年前后的画，是他晚年的作品之一。

这幅画有一个很突然的特征，就是中间这条由石头构成的带状结

构，刻画的相对完整，立体感很强，也相当自然主义。而石头前面

这些隐隐约约的东西，这些笔触究竟代表了什么是不清楚的。是这

些石块的肌理效果呢？还是石块前的植物呢？是前面随风摇曳的花

草呢呢，还是石块上的青苔呢？完全是一片模糊，看不出什么。这

就构成了一个矛盾：在这幅画里出现了两种视觉：一种是清晰的、

学院派的、自然主义的很严谨的刻画，立体感很强，很结实，是一

种清晰聚焦的视觉。而它的前面和背后，却是一些隐隐约约的笔

触，看不清楚，是一种模糊的不聚焦的视觉。这种情况如果出现在

一个同心圆里，那会被认为是正常的，因为我们视野里的中心圈部

分是清晰的，而周围则是模糊的。可是，在塞尚的画里，它的模糊

不是出现在一个中心圆的周围，而是出现在一条带状结构里，出现

在这样一条横贯在画面中的带子里，因此传统的视觉理论无法解释

这种现象。

应该用新的理论去解释，这就是克拉里的基本用意。乔纳

森·克拉里的这本书一共有四章。第一章是总述，相当于是他的一

个方法论介绍，他把这一章取名为“视觉性与现代性”。“视觉

性”这个词，英文是visuality。通常有两种译法，一种是视觉性，

一种是视觉机制。这两个译法各有千秋，总的来说是指这样一个意

思：视觉是受到文化影响的，是被建构出来的，而不是自然的；不

仅我们每个人观看事物的机制不一样，而且欧洲人与其他人（例如

我们中国人）观看事物的机制也不一样。我们中国人看山水，看园

林的那种感觉，与西方人就是不一样的。

这本书的第二、第三、第四章，分别选取了三位画家的三件作

品。第二章选的是马奈的作品，第三章选的是修拉的作品，第四章

选的是塞尚的《松石图》。他想要回答塞尚晚年作品里普遍存在的

问题，就是同一幅画里怎么会出现两种视觉。所以我把他的方法称

为视觉考古学。因为克拉里的基本意图，是要选择19世纪末20世纪

初的三位艺术家的三件作品，探索各件作品出场时的知识型。知识

型这个词来源于福柯的知识考古学。知识型是什么呢？是指在一定

的时间段，各种话语实践所要遵守的一般的惯例和边际条件。比如

1900年前后，在当时的欧洲出现了大量话语，比如胡塞尔的现象

学、温特的生理学、谢灵顿的神经心理学、柏格森的哲学等等，这

些知识体系都是在1900年前后出现的，换句话说，与塞尚的《松石

图》处于同一个知识考古层。

知识是一层一层叠加的，福柯发明的知识考古学是借用了考

古学的概念，他要考察的是话语是怎么形成，怎么运作的。因此，

在研究塞尚的那这一章里，克拉里发动了罕见的、令人叹为观止的

知识体系和话语体系。他得出的结论是什么呢？差不多是在塞尚创

作《松石图》的时候，欧洲人正面临着两种视觉的交替过程，一种

是建立在17-18世纪那种古典知识型系统中的视觉，其视觉机制的

代表性产物是暗箱成像技术，是定点透视所呈现出来的完整、清晰

的图像。这种视觉机制与17、18世纪的那种知识型是一致的，在

绘画中的典型代表则是学院派绘画，有正确的透视，就像暗箱成像

技术所形成的那种图像。而在塞尚创作的晚年，电影已经发明了好

多年，当时欧洲人在观看世界的方式上发生了巨大的裂变，也产生

了深刻的危机。因此才会有那么多学问，涉及到与视觉相关的心理

学、生理学、神经心理学，乃至提出重新认识世界的新方法论的哲

学等等。所有这些，都是想要重新论证世界是什么，世界不再是我

们过去定点透视所看到的那种固定的世界，而是：世界的一切不断

地与我交流作双向交流。比如查尔斯·谢灵顿，英国的一位神经心

理学家。他的出发点就是反对巴甫洛夫，俄国的一位生理学家。巴

甫洛夫发现了条件反射理论，这个理论是说：刺激一下，一个有机

体就会作出反应，反复地刺激，便形成了条件反射。谢灵顿的理论

是反对这个理论的，他认为高级有机体，特别是人，对外物的刺激

作出的反应，绝对不是受到刺激，然后做出反应这么简单，而是一

个不断地与外物双向交流的过程。

塞尚在作画的时候，也不是只看到一个固定的外物，一个死

的东西。他是在不断地捕捉流动着、变化着的信息，他自己也处于

这个变化的场景中。塞尚晚年给他儿子的几封信里提到：我现在终

于要实现这一辈的愿望了，我现在坐在一条河边，母题在我眼前展

开，很丰富很丰富，我老是想坐在那里一动不动，因为我稍微动一

下，稍微动一下脖子，扭一扭头，母题就发生一系列变化。

塞尚所要捕捉和表达的，正是这种互动和交流的感觉。而塞尚

的视觉显然不是孤零零的视觉，而是受制于那个时代的视觉，我们

不妨称之为那个时代的欧洲人的视觉性，或者，那个时代的欧洲人

的视觉机制。而那个时候欧洲人的视觉机制正在发生改变，从过去

定点透视的稳定的系统，变成一个运动的、不确定的系统。最典型

的认知方式体现在电影里面，乔纳森·克拉里用了早期电影，1905

年的一部早期电影《火车大劫案》来分析电影带来的那种运动视

觉，给欧洲人所带来的刺激。

其实他讲的是一个老掉牙的早期默片电影的故事，是美国的西

部强盗抢劫火车的情形。克拉里选择了三个电影画面。一个是火车

呈45°角从右下角开进画面。第二个火车从左侧往右侧开，方向与

银幕平行。第三个画面是火车从画面深处开出来，扑向观众。最早

的电影之一，卢米埃尔兄弟拍的《火车进站》。当列车开出来，扑

向观众的时候，所有的观众都逃跑了。这种视觉对欧洲人来讲是全

新的。过去我们看事物，事物好像都是静止的，而电影的影像却动

了起来，带给观众的观感就完全不一样了。

在这段短短两分钟的画面里，摄影机的角度变了多次。观众一

会儿跟着火车驶进车站，一会儿沿着银幕平行前进，一会又跟着列

车从银幕纵深处扑向画面，完全失去了方向感。因此，电影代表了

一种新的视觉机制正在形成。而塞尚的作品，正好介于两种视觉之

间：一种是古典（暗箱成像技术的）视觉，一种是现代（电影的）

视觉。在他身上，还残留着古典的视觉所带来的东西，因此他可以

画出那条很写实的带状结构。塞尚同时也意识到，我们与周围的事

物处于不断的交流之中，而不是我一动不动地坐在那里，事物则等

待我去捕捉。这就导致了他另一种视觉。正是这种新的视觉，导致

了他画面中那些模糊的、仿佛不聚焦的东西，特别是那个带状结构

前后的笔触。

因此，人们又有了一种全新的视角，去看待塞尚的绘画。我认

为，这样的研究方法非常新颖，富有成果。克拉里采取的是20世

纪七、八十年代以来法国思想家的方法，很巧妙地将它们运用于美

术史研究。他的基本的方法还是德里达，特别是福柯的东西。当然

他结合了大量文献，这种文献考据又是美国人比较擅长的。克拉里

不仅研究绘画，他还研究摄影，研究电影。在这里，对于塞尚的绘

画，我们就有了一种更大的视野来看待它。

到这里，我已经将塞尚研究的基本方法，包括其最新进展都

讲完了。这并不是说，我对国际塞尚研究的情形了如指掌，也不

是说，这些就是塞尚研究的全部方法。而是说，这些方法具有代表

性。如果你可以用精神分析法去分析塞尚的苹果，也就可以用同样

的或类似的方法，去研究塞尚的圣维克多山和浴女图。事实上，关

于圣维克多山和浴女图的象征意义，后人做出了大量出人意料的研

究。而这些研究，或多或少都与夏皮罗所开创的研究方法有关。

总之，所有这些不同的角度都是可能的，都是我们切近塞尚的

绘画的不同路径。最后我还是回到整个演讲的主题上来，那就是：

20世纪下半叶以来，整个欧美学术（不仅仅是美术史）已经很难再

听到那种本质主义的声音，很难再看到那种本质主义的思维方式。

占绝对主流的应该是反本质主义的研究方法，或者说视角主义（借

用尼采的一个术语），即从不同的视角来看待一个事物，这样就更

新了过去对一个事物固定的、死板的看法。在我看来，这就是学术

的利器所在，学术最大的力量，就在于消解一切神话。今天，假如

有人告诉你绘画的本质是什么，或者有人告诉你说电影的本质是什

么，你千万不要去相信他，你大可以一笑了之，然后走开。因为这

已经是一种成为知识考古学对象的知识，而不是当下的活的知识。
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